SPRAWOZDANIE
z wykonania zadazawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozmywania
Problemoéw Alkoholowych w Gminiegka Opatowska za 2003 rok.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych przyy zostat
przez Ragd Gminy w tece Opatowskiej UchwatNr. V/30/2003 z dnia 29.01.2003r

i naktadat p¢¢ gtéwnych kierunkéw dziatania:

1. Zwickszenie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla os@aleznionych od
alkoholu.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemegav rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakeoinformacyjnej, a w szczegolba dla dzieci

i mtodziezy.

4. Wspomaganie dziataldd instytucji, stowarzyszei osob fizycznych stincej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Prowadzenie kontroli przestrzegania Ustawy o Néyeaniu w Trzewosci

i Przeciwdziataniu Alkoholizmowi.

Nad realizagj przyjetych zada wynikajacych z Ustawy o Wychowaniu w Tragosci
czuwat Petnomocnik ds. PIRPA oraz Komisja ds. PIRP&nomocnik oraz Komisja
powotani zostali zgodnie z w/w ustawarzdzeniem Wojta Gminy do realizacji Gminnego
Programu Rozwizywania Problemow Alkoholowych. Petnomocnik pehdivniez funkcije
konsultanta dla 0os6b i rodzin w ktérych waysit problem z alkoholem, gtowny nacisk
ktadziono na problem przemocy w rodzinie a éalawagi skupiono na dzieciach z w/w
rodzin. W punkcie konsultacyjnym mogty znalgpomoc i informagj wszystkie osoby
czujace talg potrzelg.

W 2003 roku komisja uczestniczyta w 6 posiedzenigshczegolny nacisk patono na
dziatalna¢ profilaktyczry przeciwdziatanie patologispotecznym szczegolnie przemocy
w rodzinie i narkotykom. W ramach tej profilaktyddbyty sk:

- Spektakl Teatralno - WychowawczySince uczg" Krakowskie Biuro Promocji Kultury dla
ucznidéw z gimnazjum. Trzeba wiedzige przemoc w rodzinie ma nie tylkoesto

fizyczny charakter. Spektakl Since Uczd" dat mtodziey petny obraz przemocy

w rodzinie, jej genezy na tle alkoholowym, rozdansiewrgtrznego oséb pokrzywdzonych
oraz przykrych i wstrgsapcych skutkdw nieudanego pyria rodzinnego.

- Spektakl I Telefon Zaufania"- Zakopieki Teatr Promocji Zdrowia dla uczniéw klasy VI
szkot podstawowych. Celem spektaklu byto:

- wskazanie pozytywnych i atrakcyjnych celowzyeiu,

- ksztattowanie umiefnaosci i pozytywnego mgienia o sobie §wiecie,

- uswiadomienie zasad zdrowego stylcia,

- uruchomienie m§lenia o przysziéci,

- Spektakl Krakowskiego Impresariatu Artystycznedeala jako iluzja wtadzy" dla uczniow
gimnazjum, dotyczyt przemocy, alkoholizmowi, narkarm

- Teatr dla dzieci z kI.10" i Przedszkola z ¢ki Opatowskiej w KinielIBajka" w Kepnie,
teatrzyk méwit o koleenstwie, przyjani poprzez zabag

- zrealizowano jesieaiedycg [1Trzeciego Elementarza czyli program siedmiu krokdia'
uczniow gimnazjum, nauczycieli i rodzicoéw. Profitgka objeto 89 dzieci w 3 klasach,
oraz 67 rodzicéw i grono pedagogiczne gimnazjunkda prowadzita Pani Ebieta
Ochocka i Pani Matgorzata Piotrowska, obie Parzegxty odpowiednie szkolenia w tym
Zakresie. Uczniowie aftinie wianczali skt w realizacg zagc¢ i aktywnie w zagciach
uczestniczyli. Rodzice uczestniczyli w dwoch spatkah na ktérych rozmawiano o tym



co warto wiedzié o alkoholu, dlaczego nastolatkipgalkohol. Rodzice otrzymali wskazowki
dotyczce sposobu dobrej komunikacji, oraz oméwiono czimyzyka

i czynniki chronace . Wszyscy uczestnicy spotfkatrzymali poradniki dla rodzicow.

Odbyto st tez spotkanie z nauczycielami. Tematyka dotyczyta sejprofilaktyki
alkoholowej w programie wychowawczym szkoty, jali@atania mae poda¢

wychowawca klasy i jak przeprowadaliagnoz sytuacji w klasie.

- odbyt st rajd rowerowy do Kobyla Gory w dniach 04.06.200Bbz zorganizowany zostat
przez Pastwa Grzegorza i llanTubek a wzi#to w nim udziat 20 dzieci z Gimnazjum

w Opatowie.

Podczas obozu odbywatyksiagcia warsztatowe:

Jak radzt sobie z napciami

Alkohol, narkotyki i inne aywki

Nacisk grupy czyli jak odmowi

Dlaczego ludzie paj, narkotyzug si¢ i pala

Co to jest uzatenienie, co to jest zdrowagycie.

arwnE

- 0b6z szkoleniowo-wychowawczy w Stanicy Harcernski€sotuchowie w dniach od
19.07.2003 do 02.08.2003r zorganizowany przez OatmtStraz Pazarm w Lece
Opatowskiej w obozie wgio udziat 9 dzieci.

- obdz profilaktyczno-wychowawczo-integracyjny angaowany przez Hufiec ZHP ¢ono
w dniach 01.07.2003r do 10.07.2003r

Cel profilaktyczny obozu to:

1.Radzenie sobie z trudnymi sytuacjamiaz@nymi ze wspalyciem w grupie rowignicze;.
2. Radzenie sobie ze stresem i pai@m emocjonalnym

3. Stwarzanie sytuacji konstruktywnego waaaia siebie

4. Ksztaltowanie i rozwijanie umignosci myslenia o sobie w kategoriach pozytywnych
W obozie wz¢to udziat 17 dzieci.

- 0boz profilaktyczny ISTOP PRZEMOCY" zorganizowany przez Ak¢jatolicka Parafii
$w. Floriana w Opatowie, ob6z odbytsiv dniach od 01.07.2003r do 11.07.2003r,

w obozie wz¢to udziat 39 dzieci.

- jednodniowy wyjazd do Tarnowskich Gér na basgmelowy zorganizowany przez
Gminny Grodek Pomocy Spotecznej vegée Opatowskiej w wyjpadzie wzkto udziat

38 dzieci

- dla Przedszkola w Rakowie i w Siemianicach zasnpi ogrodek jordanowski" majone
stuzy¢ nie tylko dzieciom z przedszkola ale dla wszystldzieci z w/w wiosek.

- zakupiono st6t do tenisa dla mtodarez Piasek i Trzebienia,

- dla dzieci i mtodzigy z Szalonki zakupiono gry planszowe, stoliki i ésta.

- sprzt do sitowni w Opatowie (faweczka @dwiczen)

- tablice profilaktyczne 1zyj zdrowo" dla Gimnazjum w Opatowie i Szkoty Podstave]

w Lece Opatowskiej

- sprz:;t doéwiczen dlaswietlicy w Trzebieniu (ctzarki).

Szczegola role w pracy z mtodziga odgrywaj swietlice terapeutyczne, dziadage

w Siemianicach, Trzebieniugka Opatowska. Zainteresowanie dzieci i mtodyieagciami
w swietlicy jest bardzo die, srednio w zagciach uczestniczy od 30-40 uczestnikow.
Opieke nad uczestnikami spravaupauczyciele magy odpowiednie przygotowania do
prowadzenia za¢. Celem dziatanidwietlic jest zapewnienie kulturalnegogsizania
wolnego czasu dla dzieci i mtodzie Ucz sic wspékycia w grupie, koleenstwa, tolerancji
i kulturalnegozycia codziennego. Ugzsic szlachetnej rywalizacji sportowej, wiavosci

i dostrzegania potrzeb innego cztowiekazipprocent dzieci i mtodzigy pochodzi z rodzin



wielodzietnych, w ktérych sprawy wychowawcze niekdaca s w nalezyty sposob
rozwiagzywane.

Zainteresowanie zggiami wswietlicach ¢ bardzo due.

Dzieci i mlodzie chetnie uczestnicz w nasgpujacych zagciach:

- komputerowe, korzystag internetu, gier, u@zsie pisania na komputerze, dla niektorych
jest to jedyny kontakt z komputerem

- zagcia plastyczno-techniczne w formie konkurséwapabne z wystawami prac

- gry i zabawy sportowe, warcaby, gry planszoweiststotowy, pitka ¢czne, koszykowka,
- korzystag z atlasu d@wiczen sitowych i sportowych pod kontrpbpiekuna

- nhauka téca towarzyskiego

- wycieczki rowerowe, piesze, ogniska

« system pomocy kokenskiej (pomoc w odrabianiu lekcji itp.)

Duzo czasu prowadzy pawiccaja na pogadankach i rozmowy na temat patologii sppokejc
- picie alkoholu, palenie papierosow, narkotykbsstiwanie przemocyssdd dzieci

i mtodziezy.

Zajecia wswietlicach ciesz sic pozytywra opinia wsrod rodzicow. Obecnie kiedy tak wiele
zagraen patologicznych czyha na dzieci i mtodzieagcia te spetniajbardzo pozytywa
rol¢ w zagospodarowaniu ich wolnego czasu i nabywaonygywnych nawykow
wychowawczych.



