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Gminny Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych jest
aktem prawnym w dziedzinie profilaktyki i rozgzywania probleméw alkoholowych w
Gminie teka Opatowska, stanowi spis dzigdedgcych jednoczénie kontynuacy zadai
wiasnych gminy w obszarze tych zaggb spotecznych, do realizacji w 2011roku.

Wstp

Badania naukowe udowodnitye alkoholizm jest jednym z najgkiszych zagroen
dla normalnego funkcjonowania zarowno jednostkk jacatego spoteczstwa. Natog
alkoholowy to chroniczna, pagtujaca, przewlekia i nieuleczalna choroba, ktéra wepysfe
we wszystkich warstwach spotecznych i wszystkiapgch zawodowych. kdego dnia 3
miliony polakoéw pije alkohol, z tej liczby milion qpprowadza si codziennie do stanu
nietrzezwosci. Stwierdzono rownig ze choroby wywotane natogiem alkoholowym s
spotykane u 50 % eiczyzn i okoto 10 % kobiet, ktére zgltaszagic do lekarzy. Zad
niepokopca statystyk kryja si¢ dziesatki tysiecy ludzkich tragedii. Alkoholizm jest chorgb
wyniszczagca nie tylko pipcych, ale ich rodziny. Waym zadaniem sama@u
terytorialnego jest tade zadbanie o dogincs¢ terapii dla osob uzateionych.

Dzieci z rodzin dotkrgtych alkoholizmem

Stwierdzt nalezy, ze bardzo trudna jest sytuacja dzieci z rodzin adkmhych. Zyja
one z poczuciem gitego zagreenia, cierpi i sa ofiarami przemocy psychicznej i fizyczne,.
Wiele dzieci stara siutrzyma& w tajemnicy picie swoich rodzicow — wstydsie, map
poczucieze $ gorsze, b@ sig¢ i maj zaburzenia emocjonalne zwane z ¢kiem, ukrywaj i
ttumia swoje emocje, czujsic osamotnione, e¢&ciej zapadaj na r@ne choroby, wczmiej
uczy sig, ze nie mog poleg& na swoich rodzicach i przestapfa¢ innym ludziom |,
otaczagcy swiat wydaje st wrogi i obcy. Szkody te nie mi@po uzyskaniu petnoletnioi i
rozpoczciu dorostegozycia. W wielu przypadkach osoby teda borykaty sé z r&nymi
problemami okrdonymi jako syndrom Dorostego Dziecka Alkoholika i wymagaty
profesjonalnej pomocy psychologicznej. Doroste Dizidlkoholikdw boja si¢ przede
wszystkim powtdrzenia we wlasnym z&ku tego, co dziato siw ich zyciu rodzinnym.

Paistwowa Agencja Rozwzywania Probleméw Alkoholowych szacuje w Polsce
zyje prawie 4 miliony dzieci, ktérych rodzice nagwaja alkoholu, oraz 1,5 miliona dzieci
alkoholikéw. Bardzo wanym problemem stajeiOwniez coraz czstsze siganie po alkohol
przez dzieci i mtodzie Coraz wgcej nastolatkow pije, nie tylko piwo i wino, alewniez
woédke. Powody sigania przez dzieci po alkohoy dardzo réne. Chag one: poczd sig
dorostymi, dopasowasi¢c do piacego otoczenia, cZusic dobrze i by na luzie, uciec od
problemoéw, wyrazi swoj potrzele buntu, dozné&przygody i ryzyka, zaspokbiciekawde,
przesté by¢ niesmiatym. Problem spgywania alkoholu jest bardzo poive, gdy: do grona
0s6b spaywajacych alkohol dajczap coraz miodsze dzieci. Bardzo imgym zadaniem jest
podgcie konkretnych dziata edukacyjnych i profilaktycznych, szczegélnigréd dzieci i



miodziezy, aby uchroni ich przed niebezpiecastwem i ryzykiem uzalaienia od alkoholu
poprzez zapewnienie im wigwej organizacji czasu wolnego.

Podstawy prawne regulupce zagadnienia z zakresu roz\yzywania problemow
alkoholowych zapisane $ w naskpujacych aktach

1.Ustawa z dnia 26. 10. 1982r. o wychowaniu wAnzsci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

( tekst jednolity Dz. U. z 2007r Nr 70 poz. 473& zm.)

2.Ustawa z dnia 08. 03. 1990r. o samdeze gminnym ( tekst jednolity Dz. U. z 2001r, Nr
142 poz. 1591 z o zm. )

3.Ustawa z dnia 29. 07. 2005r. o przeciwdzialamzemocy w rodzinie ( Dz. U. z Nr 180
poz. 1493 z pA zm. )

4.Ustawa z dnia 12. 03. 2004r o pomocy spoteczriekst jednolity Dz. U. z 2009r. Nr

175poz. 1362 z pozm. )

Diagnozasrodowiska lokalnego

Gmina tcka Opatowska liczy 12 miejscow® soteckich, w ktérych zamieszkuje
tacznie5.3180s0b w tym do 18 rokuaycia 1.246,0s0b powyej 18 rokuzycia 4.0720soby.
Pod wzgédem gospodarczym jest gmimolniczo — przemystow W gminie funkcjonuyj 4
szkoly podstawowe w miejscodmach: tcka Opatowska, Opatdéw, Siemianice, Trzébie
oraz gimnazjum im Kardynata Wysiskiego w Opatowie. Istnigjrowniez 3 przedszkola tj.
w tece Opatowskiej, Opatowie, Siemianicach, 2 oddziptyedszkolne w Piaskach i
Rakowie. Funkcjonaj 2 Gsrodki Zdrowia w tece Opatowskiej i Opatowie.

Jak wynika z danych Komendy Powiatowe] Policji wpKie na Terenie gminygka
Opatowska od stycznia 2010r dazgaiernika 2010r ujawniono:

1. 25 kolizji drogowych.

2. 16 nietrzeéwych kierupcych pojazdami mechanicznymi.

3. 13interwencji domowych, gdzie stwierdzono przemomuazinie.

4. 8 przypadkdw kradziey.

5. 4 przypadki handlu narkotykami.

6. 2 przypadki kradzigy z wkamaniem.

7.1 przypadek wypadku drogowego.

Nie stwierdzono przegbczasci wérdd nieletnich.

Cele programu

1. Ograniczenie i zmiana struktury ggoia napojéw alkoholowych.

2. Zmiana zachowa i postaw mieszkecOw, instytucji w gminie kka Opatowska w
sytuacjach zwizanych z alkoholem.

3. Poszukiwanie skutecznych form kontroli prawnyiclspotecznych nad szkodliwymi
formami postpowania oséb uzateionych.

4. Wdraanie nowoczesnych form profilaktyki szczegoélni@dd dzieci i miodziey.

5. Zwigkszenie skutecznoi i dostpnasci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i rdeto
przeciwdziatania uzaimieniom.

6. Zmniejszanie rozmiaréw naruszerawa na rynku alkoholowym.

7. Wspieranie szkot i instytuciji w kreowaniu Weavych wzorcéw i popularyzacji zdrowego
stylu zycia. Promowanie postaw spotecznychzmgch dla profilaktyki i rozwizywania
problemow alkoholowych.



Strategia dziatania

1. Przeprowadzenie szkale innych form doskonalenia dla osob i podmiotovimagacych
si¢ kreowaniem wiéciwych postaw wrod dzieci i mtodziey.

2. Doskonalenie wiedzy cztonkow Gminnej Komisji dBrofilaktyki i Rozwhzywania
Probleméw Alkoholowych w zakresie zapobiegania izwiazywania problemow
alkoholowych.

3. Racjonalne i elastyczne ograniczenie ¢gmstdo alkoholu i tytoniu oraz kontrolowanie
podmiotéw dziatalnéci gospodarczej zwkanej ze sprzeda i konsumpci napojow
alkoholowych pod wzgldem jej zgodngci z obowazujacymi przepisami.

4. Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i urtiepsci wazne dla zdrowia psychicznego,
fizycznego i trzewosci.

5. Rozpowszechnianie profilaktycznych programowoinfacyjnych i psychoedukacyjnych
dla dzieci i miodziey.

6. Zwickszenie dogpnadsci i skutecznéci terapii dla os6b uzataionych i ich rodzin.

7. Udzielanie rodzinom, u ktorych wypuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej, prawnej a w szczegétna wypadkach przemocy.

8. Kontrola przestrzegania prawa w zakresie obmafuojami alkoholowymi, w szczegokw
dotyczcych: sprzeday napojéw nieletnim, nielegalnego obrotu napojatkolaolowymi.

9. Wspieranie organizacyjne i finansowe:

a) instytucji i organizacji podejmagych dziatania zapobieggie powstawaniu uzataien w
tym w szczegOln&ei zajmupcych st organizowaniem czasu wolnego dla dzieci i miodgie
b) dzialawn podejmowanych przez szkotly, a prtych w swoich planach na rzecz
promowaniazycia bez natogow,

10. Wspotpraca z Posterunkiem Policji, Komgr@tdowm Policji, Gminnym Grodkiem
Pomocy Spotecznej oraz szkotami z terenu gminy.

Kierunki dziatania i sposob realizacji

Zadanie
l. Zwigkszenie dogpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla disdzalenionych
od alkoholu.

1. Prowadzenie z& informacyjnych z osobami uzalgonymi i cztonkami ich rodzin.

2. Informacje o chorobie alkoholowej oraz tiwosciach leczenia os6b uzateonych.

3. Nawhzanie wspotpracy z podstawewpieky zdrowotm w zakresie stosowania metody
wczesnego diagnozowania i krétkiej interwemgbec os6b nadywajacych alkoholu.

4. Wspotpraca z certyfikowanym konsultantem dlazndizalenionych.

Odpowiedzialni za realizagj

Petnomocnik Wojta ds. realizacji gminnego prografminna Komisja Rozwizywania
Problemow Alkoholowych

Termin realizacji

Caty rok 2011.



Il. Udzielenie rodzinom w ktérych wygbuje problem alkoholowy, pomocy psychofizycznej i
prawnej.

. Prowadzenie edukacji spotecznej (ulotki, brogzplakaty).
. Zorganizowanie szkalalla rodzicow z zakresu uzateen.
. Prowadzenie dziatav zakresie podejmowania przez osoby uzdtme leczenia poprzez:
- przygotowanie informacji o osobie uzal®nej i jej rodzinie,
- przeprowadzanie rozmow z osobami uzatmymi,
- kierowanie na badanie celem uzyskania opisiiopniu uzalenienia,
- kierowanie wnioskow dadu 0 zobowizanie osoby uzakaionej do podjcia leczenia
zgodnie z opinibiegtego,
4. pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholovpaprze:
- stworzenie systemu pomocy psychologicznegdlaci z rodzin z problemem
alkoholowym,
- tworzenie i wspieranie dziatakw swietlic opiekuiczo-wychowawczych i wiejskich,

WN -

Odpowiedzialni za realizagj

Petnomocnik Wojta we wspotpracy z Dyrektorami dz&minna Komisja Rozvgzywania
Problemow Alkoholowych, opiekunowigvietlic.

Termin realizacji
Caty rok 2011

lll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnei informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i
miodziéy.

1. Wiaczenie zagadniewychowania w trzavosci do programéw pracy wychowawczej w
szkotach.

2. Organizowanie i prowadzenie w szkotach i gimaagjprograméw profilaktycznych dla
dzieci i miodziey oraz ich rodzicow. Udziat w programie ,ZACHOWAJRTEZWY
UMYSL”

3. Zorganizowanie wypoczynku ( letniego, zimoweg@hego rodzaju wyjazdéw dla dzieci i
miodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi, oraz zorgamvanie form sgdzania czasu
wolnego, poprzez prowadzenie pozalekcyjnyck&aportowych, zakup spgii sportowego
dla sal i boisk, placéw zabaw.

4. Organizowanie integracyjnych spaikdla dzieci z rodzin z problemami i innych dzieci.
5. Wspomaganie konkretnych programéw edukacyjnyptofilaktycznych podejmowanych
przez Dyrekaj Szkoét na podstawie przedimnych projektow.

6. Organizowanie imprez traeosciowych.

7 .Wspditdziatanie z Poligj Osrodkami Pomocy Spotecznej, adami, Kuratorami,
Prokuratorami, w zakresie wchania procedury ,Niebieska Karta”

8. Wspotudziat w lokalnych i ogolnopolskich kampash edukacyjnych dotyazych
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Odpowiedzialni za realizagj

Dyrektorzy szkét, pedagog, Peinomocnik Wdjta, GmainKomisja Rozwizywania
Problemoéw Alkoholowych.



Termin realizacji

Caty rok 2011.

IV. Wspomaganie dziatalnézi instytucji, stowarzysze i o0sOb fizycznych, sh4cych
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych.

1. Budowa systemu wsparcia wspotpracy, wyraidoswiadcze i informaciji.

2. Wspieranie instytucji realizagych dziatania profilaktyczno-terapeutyczne w zalge
Wychowania w trzewosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

3. Wspomaganie dziatalbd organizacji mtodzigowych, klubow sportowych, promagych
zdrowy stylzycia i abstynenciji.

Odpowiedzialni za realizagj

Petnomocnik Wojta, Wojt Gminy, Gminna Komisja Rozmywania Problemow
Alkoholowych.

Termin realizacji
Caty rok 2011.

V. Podejmowanie interwencji w zgzku z naruszeniem przepisow oklagcych w ustawie
O wychowaniu w trzévasci przed gdem w charakterze osk&yciela publicznego.

Wojt Gminy maze w drodze upowanienia wskazéaosole do reprezentowania gminy przed
sadem w charakterze oskarciela positkowego.

Odpowiedzialni za realizagj

Wéjt Gminy, Pelnomocnik Wdjta, Gminna Komisja Rozmywania Problemow
Alkoholowych.

Termin realizacji
Caty rok 2011

VI. Kontrola postrzegania ustawy o wychowaniu wzeéfwasci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

1. Zakaz reklamowania napojéw alkoholowych.

2. Przestrzeganie zasad n terenie gmirkat Opatowska miejsc spycia i podawania
napojéw alkoholowych.

3. Informacje o szkodliwaei spazywania alkoholu.

4. Zakaz sprzedawania napojéw alkoholowych nietetimietrzewym.

5. Kontrola sprzedg napojow alkoholowych ( do prowadzenia kontroliaujione §: organ
wydajacy zezwolenie, lub na podstawie jego upsowe@nia cztonkowie Gminnej Komisji ds.
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych).



Odpowiedzialni za realizagj

Wojt Gminy, Pelnomocnik Wodjta, Gminna Komisja Rozmywania Problemdw
Alkoholowych.

Termin realizacji
Caty rok 2011.
VIl. Kompetencje cztonkdw Gminnej Komisji Rozyziywania Probleméw Alkoholowych.

1. Budowanie gminnego programu na podstawie diagtaizalnych problemoéw, potrzeb i
zasad.

2. Prowadzenie kontroli punktéw sprzegawn zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia.

3. Prowadzenie rozmdéw motywacyjnych do podj leczenia oséb uzat@onych i wsparcie
dla os6b wspotuzakmionych.

Odpowiedzialni za realizagj
Gminna Komisja Rozwgzywania Problemow Alkoholowych.
Termin realizacji

Caty rok 2011
Punkty sprzeda napojéw alkoholowych

Na terenie Gminy tka Opatowska na dzie80. 11. 2010r zarejestrowano 28 punktow
sprzeday napojéw alkoholowych w tym 20 punktow sprzeglanapojow alkoholowych w
sklepach i 8 punktéw sprzedaw gastronomi.

Sprzeda alkoholu do 4,5 %
Sprzeda detaliczna 20 punktow
Sprzeda gastronomiczna 8 punktow

Sprzeda alkoholu od 4,5% do 18%
Sprzeda detaliczna 18 punktéw
Sprzeda gastronomiczna 4 punkty

Sprzedd alkoholu powyej 18%

Sprzeda detaliczna 18 punktéw
Sprzeda gastronomiczna 5 punktow

Finansowanie Programu



Na realizaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozyziywania Problemow
Alkoholowych przeznaczagtochody z optat uzyskanych za wydawanie zezwoleaia
sprzeda napojow alkoholowych. Dochody te mplgy¢ wykorzystane jedynie na realizacj
przyjetego programu.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Razayiwania Probleméw
Alkoholowych

Podstaw wynagradzania cztonkbw Gminnej Komisji ds. Prdfilki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowychysvykonywane czynriei i zadania wynikajce z
Ustawy o Wychowaniu w Trzgvosci i Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

Podstawy do wyptacenia wynagrodzenia stanowi lista obécngotwierdzona
podpisem cztonka Komisiji.

Cztonkom komisji za udziat w kdym posiedzeniu przystugiwa bedzie
wynagrodzenie w kwocie 120,00 zt brutto.

Osoby wchodzce w skiad komisji nie dmlace pracownikami Urgdu Gminy tcka
Opatowska korzystajz delegacji na zasadach jak inni pracownicyeduzGminy.

PRELIMINARZ WYDATKOW
wynikajgcy z Gminnego Programu Rozgaywania Problemow Alkoholowych

na 2011 rok
Rodzaje przedgwzigcia

Zwiegkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla loszalenionych od
alkoholu.

Planowana kwota
8.000,00 zt

Udzielanie rodzinom w ktérym wygtuje problem alkoholowy pomocy psychofizycznej i
prawnej.

Planowana kwota
16.000,00zt

Prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i mtodzye

Planowana kwota
35.000,00zt

Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0soOb fizycznych, stacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych.

Planowana kwota
5.000,00zt



Dziatalng¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych
oraz Petnomocnika Wojta gminy: wynagrodzenie, zakgteriatdbw biurowych, szkolenia —
komisji i petnomocnika

Planowana kwota
11.000,00zt

W roku 2011 planowana wysaoi wydatkbw na realizagj w/w programu wynosi
75.000,00zt.



