
PROJEKT 

 

 

UCHWAŁA NR…………. 

RADY  GMINY  ŁĘKA  OPATOWSKA 

z dnia………….. 

 

 
w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych dla Gminy Łęka Opatowska na 2014 rok. 

 

 

 

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym  

( tekst jednolity Dz. U. 2013r. poz. 594, zmiana Dz. U.z 2013r. poz. 645 ), oraz art. 4
1
 ust. 2 

ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. z 2012r poz. 1356, ) Rada Gminy Łęka Opatowska 

uchwala co następuje: 

§ 1 

 

 

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla 

Gminy Łęka Opatowska na 2014rok w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej 

uchwały. 

§ 2 

 

 

Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Łęka Opatowska. 

 

§ 3 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

§ 4 

 

Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Łęka Opatowska. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uzasadnienie  

do uchwały nr………..  

z dnia………………. 

 

 

 

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych dla Gminy Łęka Opatowska. 

 

 

Zgodnie z zapisami art. 4
1
 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982r. o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi ( tekst jednolity 

Dz. U. z 2012r poz. 1356, Dz. U. 2012 poz. 405) do zadań własnych gminy 

należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych.  

Realizacja tych zadań według art. 4
1
 ust. 2 cytowanej ustawy prowadzona jest w 

formie  Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

uchwalanego corocznie przez  radę gminy, opracowanego i konsultowanego 

wspólnie z Gminną Komisją ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 

Gminny Program Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2014 jest 

kontynuacją działań rozpoczętych w minionych latach. Został on opracowany 

zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami występującymi na terenie 

gminy Łęka Opatowska. Określa on lokalne propozycje działań oraz 

minimalizowanie szkód społecznych, wynikających z nadużywania alkoholu 

oraz związanych ze zjawiskiem przemocy. Stanowi on część Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Łęka Opatowska na lata 2011 

– 2020, także opiera się na założeniach wynikających z Narodowego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011-2015. 

Program jest adresowany do całej społeczności mieszkańców gminy Łęka 

Opatowska, ze szczególnym uwzględnieniem,  osób uzależnionych od alkoholu, 

osób współuzależnionych, do osób z grup ryzyka, do dzieci i młodzieży, a także 

osób zajmujących się problemami alkoholowymi zawodowo.  W świetle 

powyższego podjęcie uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie Łęka 

Opatowska na rok 2014 jest zasadne.  

 

 

 

 

 

 

 



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY  

ŁĘKA OPATOWSKA NA ROK 2014 

 

 

 

MOTTO:                                                             „Nie zawsze będziemy mogli pomóc, 

                                                                                            ale starajmy się przynajmniej o  

                                                                                            jedno: nie pozostawiać ludzi w  

                                                                                           samotności w ich nieszczęściu” 

                                                                                                               

                                                                                                                   ks. J. Tischner 

 

 

WPROWADZENIE 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 

2014r zwany dalej „Programem”, określa sposób realizacji zadań własnych 

gminy wynikających z art. 4
1
 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982r. o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( tekst jednolity 

Dz. U. z 2012 roku, poz. 1356 )  

Polityka rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie Gminy Łęka 

Opatowska prowadzona jest zgodnie z kierunkami określonymi w niniejszym 

programie stanowiącym rozwinięcie i kontynuację działań z zakresu profilaktyki  

uzależnienia od alkoholu prowadzonych w latach poprzednich. 

Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, iż większość 

kompetencji i zadań jest zlokalizowanych na poziomie gminy, która na mocy 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskała 

kompetencje do rozwiązywania tych problemów. To właśnie gmina ma 

przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej 

społeczności, aby zapobiegać i minimalizować skutki alkoholizmu. Program ma 

minimalizować skutki alkoholizmu,  a także zapobiegać, edukować, 

uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, 

radzenia sobie z sytuacją trudną, konfliktową. Wspierać młodych ludzi w 

kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby nie było potrzebne 

„podpieranie się substancjami uzależniającymi. Uczyć umiejętności mówienia 

„nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany presji otoczenia. 

Młodzież wymaga innego podejścia, uwzględniającego specyfikę wieku 

rozwojowego, odpowiedniego zagospodarowania czasu wolnego oraz 

uczestnictwa w grupach rówieśniczych. Dlatego też samorząd naszej Gminy 

kierując się troską o młodzież oraz dyrektywą ustawy podejmuje działania 

wspierające finansowo i merytorycznie programy profilaktyczne oraz różne 

formy zajęć pozalekcyjnych. 

Przedstawiony program profilaktyczny na 2014r ma na celu przede wszystkim: 



 

Eliminować niekorzystny wpływ uzależnień na społeczność gminy poprzez 

prowadzenie działań o charakterze profilaktycznym oraz różnych form 

promocji zdrowego stylu życia. 

 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2014r. w 

Gminie Łęka Opatowska nakreśla zasadnicze kierunki działania samorządu 

zmierzające do ograniczenia dotkliwej społecznej patologii alkoholowej oraz 

zobowiązuje moralnie osoby obdarzone mandatem społecznego zaufania do 

podejmowania i wspierania działań prowadzących do usunięcia z naszego życia 

szkodliwych zachowań. 

Wszyscy bez wyjątku, jako członkowie gminnej społeczności musimy 

podejmować te zobowiązujące wyzwania w imię zdrowia naszych rodzin a 

zwłaszcza młodego pokolenia.  

Proponowany przez samorząd program na 2014r. ma na celu, oprócz założeń 

merytorycznych związanych z leczeniem i profilaktyką uzależnień, zwiększenie 

świadomości społecznej mieszkańców jako ważnego czynnika wsparcia na 

rzecz działań prowadzących do zmniejszenia szkód związanych z 

nadużywaniem alkoholu w naszej gminie. 
 

Adresaci Programu 
 

Adresatami programu są wszyscy mieszkańcy Gminy Łęka Opatowska w 

szczególności: 

 konsumenci alkoholu, 

 osoby uzależnione od alkoholu oraz osoby nadmiernie pijące, 

 rodziny ( w tym osoby współuzależnione) oraz najbliższe otoczenie osób 

z problemem alkoholowych. 

 dzieci  i młodzież szkolna. 

 

Zasady umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej 

 
1. Rozwiązywanie problemów alkoholowych wymaga współdziałania 

szeregu instytucji: oświaty, policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, 

wymiaru sprawiedliwości, administracji, aby skutecznie przeciwdziałać 

przemocy związanej z alkoholizmem i innymi uzależnieniami. W Gminie 

Łęka Opatowska rozwiązywaniem tych problemów zajmuje się: 

 

 Gminna komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

 Szkoły podstawowe i Gimnazjum, 

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 



 Policja, 

 Grupa samopomocowa działająca na terenie Gminy Łęka 

Opatowska, 

 Kluby sportowe  działające na terenie Gminy Łęka Opatowska, 

 Świetlice opiekuńczo-wychowawcze, 

 Sąd Rejonowy, 

 Prokuratura Rejonowa, 

 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 

 Poradnia Leczenia Uzależnień  w Kępnie, 

 Stowarzyszenia działające na terenie Gminy Łęka Opatowska, 

2. Na terenie Gminy Łęka Opatowska brak jest placówek leczenia  

odwykowego. 

 

Ustala się na rok 2014 następujące cele i kierunki działania 

Programu: 

     
     1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  

       osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem. 

 

Kierunki działania 

 

 udzielenie wsparcia psychologicznego i konsultacji dla rodzin 

zagrożonych lub dotkniętych alkoholizmem a zwłaszcza dzieciom i 

młodzieży żyjących w tych rodzinach, 

 udzielanie pomocy osobom uzależnionym od alkoholu bądź innych 

substancji psychoaktywnych w podejmowaniu leczenia i rehabilitacji. 

 współpraca z certyfikowanym konsultantem dla osób uzależnionych i ich 

rodzin, 

 zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych o chorobie 

alkoholowej dla instytucji i organizacji współpracujących z Komisją ds. 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii w zakresie pomocy terapeutycznej i 

rehabilitacji m. in. Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, szkoły, 

organizacje pozarządowe, ośrodki zdrowia i inne, 

 współpraca z placówkami leczenia uzależnień z których korzystają 

mieszkańcy gminy Łęka Opatowska, 

 organizowanie i przeprowadzanie spotkań członków Gminnej Komisji ds. 

Profilaktyki i Rozwiązania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii z osobami, wobec których istnieje 

podejrzenie uzależnienia od alkoholu, zgłoszonych do Komisji w celu 

wydania postanowienia w zakresie poddania badaniom lub skierowanie na 

leczenie. 



 

 Przedmiotem spotkań jest: 

 przeprowadzanie rozmów motywacyjno-interwencyjnych z osobami, 

wobec których istnieje podejrzenie uzależnienia oraz przeprowadzenie 

rozmów z osobami spokrewnionymi i instytucjami w celu ustalenia stanu 

faktycznego, 

 przeprowadzanie wywiadów środowiskowych przez pracowników 

socjalnych, 

 motywowanie do podjęcia i kierowanie na leczenie odwykowe, 

 kierowanie osób, wobec których istnieje podejrzenie uzależnienia od 

alkoholu oraz na badanie przez biegłego w celu określenia stopnia 

uzależnienia od alkoholu oraz występowanie do Sądu Rejonowego w 

Kępnie o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego. 

 

2. Udzielane rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy  

psychospołecznej i prawnej a szczególnie ochrony przed przemocą w 

rodzinie. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze 

społecznością lokalną. 

 

Kierunki działania 

 

 współpraca z organami policji i wymiarem sprawiedliwości w 

sprawach zachowań agresywnych wobec członków rodzin a 

zwłaszcza dzieci przez osoby uzależnione od alkoholu, i  pomoc w 

poszukiwaniu metod mogących zmniejszyć szkody spowodowane 

przemocą w rodzinie, 

 prowadzenie wsparcia psychologicznego dla osób zgłaszających się 

do Komisji z prośbą o interwencję w przeciwdziałaniu przemocy 

domowej a zwłaszcza ochrony dzieci w celu złagodzenia ich 

traumatycznych przeżyć, 

 podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec rodzin 

dotkniętych patologią alkoholową a zwłaszcza przemocą domową, 

 współpraca gminnej komisji z dyrektorami szkół w sprawie pomocy 

psychologicznej dla młodzieży w rodzin dysfunkcyjnych dotkniętych 

syndromem alkoholizmu i przemocy, 

 wspieranie zespołu interdyscyplinarnego rozwiązującego problemy 

rodzinne, w tym również alkoholowe i przemoc, 

 wspieranie i współfinansowanie działalności świetlic opiekuńczo – 

wychowawczych funkcjonujących na terenie Gminy Łęka 

Opatowska, 

 udzielenie wsparcia osobom po zakończeniu terapii oraz członkom 

ich rodzin, 



 wczesne wykrywanie zagrożeń alkoholowych w rodzinach przez 

pracowników socjalnych, 

 prowadzenie edukacji społecznej / ulotki, broszurki, plakaty/ 

 

3.   Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej,  

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych w 

szczególności dla dzieci i młodzieży. 
 

Kierunki działania 

 

 finansowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz 

szkoleń dla nauczycieli i rodziców realizowanych w placówkach 

oświatowych w ramach szkolnych programów profilaktyki, uczenie 

umiejętności służących zdrowemu i trzeźwemu stylowi życia, 

 współudział w działaniach promujących trzeźwy i bezpieczny 

sposób spędzania czasu przez dzieci i młodzież – rozwój 

zorganizowanych zajęć pozaszkolnych w świetlicach, placówkach 

oświatowych, wspieranie uczniowskich klubów sportowych i 

organizacji sportowych, finansowanie imprez sportowo – 

rekreacyjnych, 

 wspieranie działań świetlic wiejskich promujących wspieranie 

więzi rodzinnych, zdrowego stylu życia bez uzależnień, 

 świadczenie pomocy finansowej na częściowe pokrycie kosztów 

organizacji wypoczynku wakacyjnego dzieci i młodzieży szkolnej, 

 informowanie o dostępności usług terapeutycznych i 

rehabilitacyjnych dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz 

prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o 

szkodliwości alkoholu i innych substancji uzależniających. 

Profilaktyka i promocja zdrowia poprzez udział w ogólnopolskich 

czy lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno – edukacyjnych, 

skierowanych do różnych grup odbiorców ( konferencje, szkolenia, 

broszury, plakaty, ulotki, filmy i in.)nagrody w konkursach i 

zawodach oraz innych materiałów informacyjnych, edukacyjnych i 

promocji, 

 organizacja akcji profilaktycznych ( programów, konkursów, 

przedstawień teatralnych) stanowiących uzupełnienie 

realizowanych programów profilaktycznych, 

 podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym skierowanych 

do rodziców, których celem jest wspieranie abstynencji dzieci i 

przygotowywanie ich do podejmowania świadomych i 

odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji 

psychoaktywnych. 



 

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji  

pozarządowych i osób fizycznych realizujących zadania związane z 

profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

 

Kierunki działania 

 

 współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami 

pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i rozwiązywania 

problemów uzależnień, 

 współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, organizacjami pozarządowymi, kościołami, 

związkami wyznaniowymi oraz osobami fizycznymi z zakresu 

zapobiegania alkoholizmowi oraz udzielanie pomocy osobom 

uzależnionym, 

 współpraca i wspieranie grupy samopomocowej działającej na 

terenie Gminy Łęka Opatowska, 

 współpraca z przedstawicielami władz samorządowych na terenie 

Gminy Łęka Opatowska, 

 wspomaganie działalności organizacji, stowarzyszeń 

młodzieżowych promujących zdrowy tryb życia i abstynencję. 

 

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów  

określonych w art. 13
1
 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałania alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w 

charakterze oskarżyciela publicznego. 

 

Kierunki działań 

 

 kontrola placówek handlowych i gastronomicznych prowadzących 

sprzedaż napojów alkoholowych, 

 występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego, poprzedzone przeprowadzeniem przez Policję 

postępowania dowodowego, 

 podejmowanie interwencji w przypadku złamania zakresu 

sprzedaży i podawania napojów alkoholowych nieletnim, 

nietrzeźwym, na kredyt lub pod zastaw oraz w przypadku złamania 

zakazu promocji i reklamy napojów alkoholowych. 

 

 



    Warunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania  

Problemów Alkoholowych. 
 

 program niniejszy realizuje Pełnomocnik ds. Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii we współdziałaniu z Gminną Komisją ds. Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii stosownie do jej właściwości określonych w ustawie o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 

26 października 1982r. ( tekst jednolity  Dz. U. z 2012r.  poz. 1536 ) 

 Gminna Komisja odbywa posiedzenia na terenie Gminy Łęka 

Opatowska w uzgodnionych każdorazowo terminach, 

 członkom komisji za udział w każdorazowym posiedzeniu 

przysługiwać będzie wynagrodzenie w kwocie 120,00zł brutto, 

 podstawą do wypłacenia wynagrodzenia stanowi lista obecności 

potwierdzona podpisami członków komisji, 

 osoby wchodzące w skład komisji nie będące pracownikami Urzędu 

Gminy Łęka Opatowska korzystają z delegacji na zasadach jak inni 

pracownicy Urzędu Gminy  

 

    Finansowanie Programu 
 

Na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych przeznacza się dochody gminy z opłat za 

wydawanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych zgodnie z art. 

18
2
 ustawy o wychowywaniu w trzeźwości i przeciwdziałania 

alkoholizmowi, dochody te mogą być wykorzystane wyłącznie na 

realizację przyjętego programu. 

 

    Kontrola realizacji Programu 

 

Nadzór nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych sprawuje Wójt Gminy, wraz z powołanym w 

tym celu Pełnomocnikiem Wójta . Pełnomocnik składa Radzie Gminy 

sprawozdanie z wykonania i realizacji Gminnego Programu ds. 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do końca I 

kwartału za dany rok. 

 

 

 

 

 

 



PRELIMINARZ  WYDATKÓW 

 

Wynikający z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych na 2014r. 

 

Rodzaje przedsięwzięcia zgodnie z kierunkami zadania i sposobami 

ich realizacji 

 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem. 

          Planowana kwota na wykonanie zadania:  8.000,00zł 

 

Udzielanie rodzinom w których występuje problem alkoholowy, pomocy 

psychologicznej i prawnej w szczególności ochrony przed przemocą w 

rodzinie. Przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze 

społecznością lokalną. 

Planowana kwota na wykonanie zadania: 20.000,00zł 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej, 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych dla 

dzieci i młodzieży. 

Planowana kwota na wykonanie zadania: 30.000,00zł 

 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji 

pozarządowych i osób fizycznych realizujących zadania związane z 

profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

Planowana kwota na wykonanie zadania: 3.000,00zł 

 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów 

określonych w art. 13
1 

i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałania alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w 

charakterze oskarżyciela publicznego. 

Planowana kwota na wykonanie zadania: 1.000,00zł 

 

Działalność Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i 

Pełnomocnika Wójta Gminy: wynagrodzenia, zakup materiałów 

biurowych, szkolenia członków komisji, pełnomocnika. 

Planowana kwota na wykonanie zadania:  10.000,00zł 

 

 

W roku 2014 planowana wysokość wydatków na realizację w/w zadania 

wynosi 72.000,00zł 


