
PROJEKT 

 

UCHWAŁA  NR………..  

RADY GMINY  ŁĘKA  OPATOWSKA 

z dnia ………….. 

 

 
w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Narkomanii dla Gminy Łęka Opatowska na rok 2014 

 

 

 

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym 

( tekst jednolity Dz. U. z 2013 poz. 594,zmiana Dz. U. z 2013 poz. 645 ) oraz art. 10 ust. 3 

ustawy z dnia 29 września 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( tekst jednolity Dz. U. 

2012r. poz. 124, ) Rada Gminy Łęka Opatowska uchwala co następuje: 

 

§ 1 

 

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkomanii dla 

Gminy Łęka Opatowska na rok 2014 w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej 

uchwały. 

§ 2 

 

Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Łęka Opatowska. 

 

§ 3 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

§ 4 

 

Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Łęka Opatowska. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UZASADNIENIE 

Do Uchwały nr………….. 

z dnia …………… 

 

 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Narkomanii dla Gminy Łęka Opatowska. 

 

 

 

Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ( tekst 

jednolity Dz. U. 2012r. Nr 124, z 2011r. Nr 117 poz. 678 ) na jednostkach 

samorządu terytorialnego oraz innych instytucjach spoczywa odpowiedzialność 

w zakresie przeciwdziałania narkomanii poprzez działalność wychowawczą, 

edukacyjną oraz informacyjną. Zadania te finansowane są ze środków własnych 

gminy przeznaczonych na realizację programów zdrowotnych. 

Podstawę do działań w zakresie przeciwdziałania narkomanii stanowi Krajowy 

Program Przeciwdziałania Narkomanii oraz Wojewódzki Program stanowiący 

część strategii wojewódzkiej w zakresie polityki społecznej co skłania do 

opracowania przez samorządy terytorialne własnego programu przeciwdziałania 

narkomanii, który jest również częścią Strategii Rozwiązywania Problemów 

Społecznych Gminy Łęka Opatowska na lata 2011 – 20120. Program ten 

opracowany i konsultowany został wspólnie z Gminną Komisją ds. Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 

Cele tego programu oraz zadania do realizacji i metody działania są ściśle 

określone w oparciu o przepisy ogólne ustawy. 

Program ten obejmuje w szczególności wprowadzenie problematyki 

zapobiegania narkomanii w programach wychowawczych jednostek 

organizacyjnych systemu oświaty jak również profilaktyki w innych 

placówkach. 

Program zawiera postanowienia ogólne, cele programu, zadania do realizacji i 

metody działania. 

W świetle powyższego podjęcie uchwały w sprawie uchwalenia Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkomanii  na rok 2014 

jest zasadne. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

GMINY ŁĘKA OPATOWSKA NA ROK 2014 

 
 

„ Nie zawsze będziemy mogli pomóc 

ale starajmy się przynajmniej o jedno: 

nie pozostawiać ludzi w samotności 

w ich nieszczęściu” 

 
ks. J. Tischner 

WSTĘP 

 
Już w przedszkolu często mamy jakieś marzenia i oczekiwania od życia. Jeden 

chce zostać lekarzem, drugi pilotem. W gruncie rzeczy każdy ma podobne 

dążenia: chciałby skończyć szkołę, najlepiej studnia, mieć dobrą pracę, dużo 

pieniędzy, by wreszcie założyć wspaniałą rodzinę. 

Szkoła w życiu każdego człowieka to sporo lat nauki. Jednym przychodzi ona 

łatwiej, innym trudniej. Od wielu czynników zależy czy szkoła jest źródłem 

satysfakcji i drogą do osiągnięcia sukcesu, czy źródłem frustracji i zniechęcenia. 

Presja ze strony rodziców i nauczycieli domagających się jak najlepszych 

wyników nie zawsze idzie w parze z możliwościami. Wiadomo, że porażki 

zniechęcają, więc niektórzy szukają drogi na skróty. Zrezygnowani – w szkole 

idzie coraz gorzej, świat jest beznadziejny, więc ucieka się w narkotyki. Im 

więcej się bierze, tym większe kłopoty – im większe kłopoty, tym więcej się 

bierze i koło się zamyka. 

Ambitni – żyją w ciągłym lęku przed niepowodzeniem. Słyszeli, że amfetamina 

może być groźna, ale podobno pomaga w nauce, więc gotowi są na każde 

ryzyko, byle nie przegrać w „wyścigu szczurów”. Nie ma jednak nic za darmo – 

to co miało pomagać, szybko staje się źródłem poważnych problemów. Nie 

uciekniemy od takich zdarzeń i raczej nie ma powodu do wolnej od narkotyków 

i dopalaczy przeszłości. Wiele zależy od postaw dorosłych, od naszego stosunku 

do dzieci, od rozumienia zagrożeń jakie niesie postęp i cywilizacja. Narkomania 

na terenie naszej Gminy nie jest tak uwidoczniona i powszechna jak alkohol, nie 

znaczy to, że nie ma przypadków posiadania  narkotyków, gdy tymczasem: 

 posiadanie narkotyków zagrożone jest karą więzienia do 3 lat 

 posiadanie znacznej ilości narkotyków zagrożone jest karą więzienia 

do 5 lat i grzywną 

 produkcja narkotyków zagrożona jest karą więzienia do lat 3. W 

przypadku produkcji znacznej ilości narkotyków przestępstwo 

zagrożone jest grzywną i karę więzienia na czas nie krótszy od lat 3 

 handel narkotykami zagrożony jest karą więzienia do lat 10 

 udzielanie lub nakłanianie do użycia narkotyków zagrożone jest karą 

więzienia do lat 5 



Wobec tego czy warto? 

 

Podstawa prawna: Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 

2005r. ( tekst jednolity Dz. U. 2012r. poz. 124).  

 

 

Według danych opublikowanych w raporcie Ministerstwa Zdrowia co czwarty 

młody Polak miał styczność z narkotykami. 

Badania wskazują wyraźny wzrost odsetek osób eksperymentujących z 

marihuaną wśród młodzieży. Jeszcze dekadę do marihuany przyznawało się 

15% nastolatków, obecnie jest to 24 %. Według Piotra Jabłońskiego, dyrektora 

Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii, głosy w debacie publicznej, 

które postulują legalizację marihuany, zachęcają młodzież do próbowania jej. 

Inny problem stanowią dopalacze. Pomimo wprowadzenia 2010r. zakazu ich 

sprzedaży syntetyczne narkotyki wciąż są łatwo dostępne. Z danych Krajowego 

Konsultanta ds. toksykologii klinicznej wynika, że w 2012r. po używaniu 

dopalaczy do szpitala na oddziały toksykologiczne trafiło 279 osób. Dopalacze 

najłatwiej kupić w internecie. Serwery zwykle są zarejestrowane poza Polską, 

walka z handlarzami jest więc trudna. Wśród szkól zbadanych przez Największą 

Izbę Kontroli co do trzeciej przynajmniej raz wzywano policjantów z powodu 

narkotyków. Policja twierdzi jednak, że każda szkoła jest zagrożona, a 

zamiatanie sprawy pod dywan, że ich placówki problem nie dotyczy to zła 

metoda. Wzrosła również i to bardzo mocno liczba dzieci i młodzieży, którzy 

nadmiernie zażywają leki. Na forach internetowych uczniowie dyskutują, jak 

można zażywać tabletek, żeby się nie uzależnić, polecają sobie najlepiej 

działające środki, opisują wrażenia, szukają rad. Wmawiają sobie, że to nie 

narkotyki bo sprzedawane są w aptekach. Często symulują chorobę – ból głowy, 

katar, kaszel itp. aby otrzymać receptę na leki, są doskonale zorientowani jaki 

skład ma dany lek i mówią lekarzowi, że ten właśnie lek najlepiej im pomaga. 

Nie mając świadomości o co chodzi, lekarze najczęściej przychylają się do ich 

sugestii. Podczas rozmów z psychologami niejednokrotnie wychodzi na jaw, że 

dziecko które pozornie ma wszystko, nie czuje zainteresowania rodziców swoją 

osobą. Czuje się samotne i próbuje znaleźć swój sposób na życie. 

 

Podstawa prawna działań związanych z zapobieganiem 

narkomanii 
 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jednolity 

Dz. U. z 2012r. Nr 179, poz. 124 ) stanowi, iż zadania z zakresu działania 

narkomanii realizują organy administracji rządowej i jednostek samorządu 

terytorialnego w zakresie określonym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1 

przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gminy i obejmuje: 



 zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem, 

 udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

prawnej i psychospołecznej, 

 prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w 

szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-

rekreacyjnych dla uczniów, 

 wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób 

fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii, 

 pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodziną osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i 

kontraktu socjalnego. 

 

Gminny Program jest częścią Strategii Rozwiązywania Problemów 

Społecznych Gminy Łęka Opatowska, a kierunki działań są zgodne z 

Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii. Program opiera się na 

inspirowaniu i współdziałaniu różnych podmiotów aktywnych na obszarze 

uzależnień. 

 

Cel programu 

 
1. Podejmowanie działań mających na celu zapobieganie wszelkim 

uzależnieniom przez uświadomienie o zagrożeniach i skutkach używania 

substancji psychoaktywnych oraz ograniczających dostęp do tych 

substancji poprzez pracę w środowisku lokalnym. 

2. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom ( m. in. 

nauczycielom, pedagogom szkolnym, rodzicom ) zainteresowanym 

tematem zagrożeń związanych z narkomanią, agresją rówieśniczą i 

przemocą oraz informowanie o dostępnych formach pomocy. 

3. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa oraz walka z przekonaniem, 

że alkohol i środki psychoaktywne nie stanowią istotnego zagrożenia dla 

zdrowia. 

4. Eliminowanie nowych okoliczności sprzyjających sięganiu po środki 

psychoaktywne oraz przeciwdziałanie obniżeniu inicjacji niekorzystnych i 

ryzykownych zachowań dzieci i młodzieży. 

5. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i 

kontraktu socjalnego. 

 



Podmioty uczestniczące w realizacji Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii – Urząd Gminy Łęka Opatowska. 

 
1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Łęce Opatowskiej. 

2. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, wraz z 

Pełnomocnikiem Wójta Gminy. 

3. Szkoły Podstawowe i Gimnazjum z terenu Gminy Łęka Opatowska. 

4. Policja. 

5. Placówki Służby Zdrowia. 

6. Pełnomocnik Wójta Gminy ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. 

7. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii. 

8. Urząd Marszałkowski – Poznań. 

9. Ministerstwo Zdrowia. 

10. Rada Gminy Łęka Opatowska. 

11. Podmioty nie posiadające osobowości prawnej, osoby fizyczne, prawne, 

które realizują zadania wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii. 

ROZDZIAŁ I 

 
ZADANIE 1 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej 

oraz szkoleniowej dla dzieci i młodzieży w zakresie rozwiązywania 

problemów narkomanii. 

 

1. Dofinansowanie spotkań, prelekcji, warsztatów dotyczących profilaktyki i 

rozwiązywania problemów związanych z narkomanią wśród dzieci i 

młodzieży w Szkołach Podstawowych i Gimnazjum z terenu Gminy Łęka 

Opatowska. 

2. Dofinansowanie spektakli dla dzieci i młodzieży o tematyce związanej z 

tematyką przeciwdziałania narkomanii, agresji rówieśniczej, przemocy. 

3. Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych z zakresu tematyki 

narkotykowej dla kadry pedagogicznej z terenu Gminy Łęka Opatowska. 

4. Upowszechnienie materiałów ( książki, ulotki, filmy, plakaty ) związane z 

tematyką antynarkotykową, agresją i przemocą. 

5. Promowanie alternatywnych form spędzenia wolnego czasu poprzez 

imprezy o charakterze rozrywkowym ( festyny, wycieczki krajoznawcze), 

sportowym itp. dla dzieci i młodzieży, których celem jest propagowanie  

     zdrowego stylu życia wolnego od narkotyków, środków      

psychoaktywnych oraz używek.  



6. Dofinansowanie form czynnego wypoczynku: rajdy wycieczki, festyny. 

7. Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych w szkołach z terenu 

Gminy Łęka Opatowska. 

8. Organizowanie debat o narkotykach, agresji i przemocy z udziałem 

przedstawicieli Gminy, nauczycieli, rodziców. 

 

ROZDZIAŁ II 

 
ZADANIE 2 

 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem. 

 

1. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, 

pomocy prawnej i psychospołecznej. 

2. Współpraca z placówkami służby zdrowia. 

3. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkoleń z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów związanych z narkomanią dla 

nauczycieli, pedagogów szkolnych, pracowników pomocy społecznej, 

niezbędnych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z 

dziećmi, młodzieżą i rodzicami. 

4. Podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i 

innych zaburzeń funkcjonowania rodziny, powodowanych przez 

użytkowanie narkotyków. 

 

ROZDZIAŁ III 

 
ZADANIE 3 

 

Pomoc społeczna osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz integrowanie ze 

środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i 

kontraktu socjalnego. 

 

1. Rozpowszechnianie wiedzy ( plakaty, ulotki, broszury ) o możliwościach 

i procedurze administracyjno-prawnej kierowania osób na leczenie. 

2. Zwiększenie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy 

psychologicznej i terapeutycznej dla członków rodzin, w których  

3. występuje problem uzależnienia od narkotyków poprzez nawiązanie 

współpracy z psychologiem, terapeutą. 

 

 



ROZDZIAŁ IV 

 
 

ZADANIE 4 

 

Wspomaganie instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych i osób 

fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii. 

 

1. Wspieranie działalności stowarzyszeń przeciwdziałających narkomanii, 

propagujących zdrowy styl życia. 

2. Nawiązanie współpracy z policją w celu prowadzenia wspólnych działań 

profilaktycznych. 

 

ROZDZIAŁ V 
 

Kontrola realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

 

Nadzór nad realizacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii 

sprawuje Wójt Gminy , wraz z powołanym w tym celu Pełnomocnikiem i 

Gminną Komisją ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii. Pełnomocnik w imieniu Wójta Gminy 

składa Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania i realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Narkomanii do końca I kwartału za rok poprzedni. 

 

ROZDZIAŁ VI 
 

Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Narkomanii Gminy Łęka Opatowska na rok 2014. 

 

Zadania wynikające z Gminnego Programu realizowane będą ze środków 

pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych. 

Łączna kwota przeznaczona na realizację Gminnego Programu w 2014r. to 

10.000,00zł  

Posiadane środki powinny być wykorzystane wyłącznie na realizację w/w 

programu.  

 
 

 

    
 


