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OSWIADCZENIE

projektanta opracowujgcego projekt zagospodarowania ferenu

Zgodnie z art. 20, ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (tekst jednolity Dz.U. z dnia 08.03.2016r.,
poz. 290; oswiadczam, Ze projekt budowlany, p.t.:
,» Przebudowa placu zabaw oraz budowa sitowni zewnetrznej w Biadaszkach”
dla inwestycji zlokalizowanej w miejscowosci Biadaszki na dzialce o nr ew. 300, jedn. ewid. 300804_2, zostal
sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. arch. Radostaw Maciejewski g
uprawnienia budowlane w specjalnosci architekionicznej "\ Cep
do projektowania bez ograniczert
nr upr. WP-OIA/OKK/UpB/19/2009 / 02 lipiec 2021r.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa i zakres opracowania

1.1. Podstawe opracowania stanowia:

- zlecenie wykonania dokumentacji projektowo — kosztorysowej

- wyrys z mapy sytuacyjno-wysokosciowej dostarczonej przez inwestora

- wizja lokalna

- uzgodnienia z inwestorem oraz zarzadca terenu w zakresie funkcjonalno — uzytkowym

- obowigzujace przepisy i normy zwigzane z inwestycja;
+ Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U.2017.1332 z pozn. zmianami)
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku, w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2015.1422 z p6zniejszymi zmianami)
* Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzes$nia 2004r. w sprawie szczeg6towego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznej wykonania i odbioru rob6t budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U.2013,.1129).
+ Norma PN-EN 1177:2009 ,Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki”
+ Norma PN-EN 1176-10:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 10: Dodatkowe wymagania
bezpieczenstwa i metody badan catkowicie obudowanych urzadzer do zabawy.
« Norma PN-EN 1176-11:2014-11 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 11: Dodatkowe szczegotowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan dotyczace sieci przestrzenne;.
« Norma PN-EN 16630:2015-06 - Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state. Wymagania
bezpieczenstwa i metody badan.

1.2. Zakres opracowania

- projekt z cze$cig opisowo-graficzna,
- plan sytuacyjny sporzadzony na mapie do celdéw opiniodawczych
- przedmiar robot
- kosztorys inwestorski
- specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robot
Lokalizacja, zakres inwestycyjny
Teren inwestycji znajduje si¢ w miejscowosci Biadaszki, gm. Leka Opatowska, pow. Kepiriski na dziatce o nr ew. 300.

Kolorem zéttym na zagospodarowaniu wyznaczono granice przedmiotowej dziatki, natomiast
Linig przerywang koloru zielonego A,B,C,D,E ukazano granice opracowania projektowego.

Na dziatce znajduje sie:

- zabudowa - sala wiejska

- utwardzenia

- infrastruktura

- ogrodzenie

- Zielen niska i wysoka

- plac zabaw

- teren biologicznie czynny,

- stup energetyczny

- obudowa nieczynnej studni, zabezpieczonej i przykrytej warstwa_gruntu.

Inwestycja obejmuje: wytyczenie, wykorytowanie, osadzenie urzadzen sprawnosciowych, budowe nawierzchni
bezpiecznej pod istniejacymi urzadzeniami placu zabaw oraz budowe ogrodzenia wraz. Urzadzenia zaplanowano
usytuowac w sposob wskazany na planie zagospodarowania.



Opis techniczny do projektu placu zabaw oraz sitowni zewnetrznej

Istniejace zagospodarowanie terenu

URZADZENIA SILOWNI ZEWNETRZNEJ

1. biegacz - 1szt.
2. orbitrek - 1szt.
3. prasa nozna - wycigg gorny - 1szt.
4. wahadfo-odwodziciel - 1szt.

Urzadzenia sitowni zewnetrznej powinny posiada¢ tabliczki informujace o sposobie wykorzystania danego elementu i
przestrzeganiu zasad bhp.

Wszystkie urzadzenia nalezy montowaé¢ zgodnie z zasadami i wytycznymi producenta.



2. Projektowane wyposazenie — nawierzchnie oraz ogrodzenie

2.1. Dane ogdélne

Powierzchnia dziatki nr 300 ~2200 m2
Powierzchnia opracowania ~420,0 m2
Powierzchnia biologicznie czynna (w obszarze opracowania) ~ 164,50 m2
Powierzchnia bezpieczna trawiasta 65,00 m2
Powierzchnia bezpieczna syntetyczna 130,50 m2
Powierzchnia utwardzona ~60,00 m2

2.2 Projektowane nawierzchnie

a) nawierzchnia bezpieczna trawiasta

Projektuje sie wylozenie powierzchni pod planowanymi urzadzeniami sitowni zewnetrznej nawierzchnig trawiasta.
Nawierzchnia powinna by¢ wyprofilowana ze spadkiem od 1 - 3 %, utatwiajagcym powierzchniowy odptyw wody w
kierunku przeciwnym do sitowni. Przed zatozeniem trawnika nalezy odpowiednio przygotowac teren (usunigcie kamieni,
$mieci, korzeni itp.). Po przekopaniu terenu na gteboko$¢ szpadla (w przypadku mato urodzajnej ziemi), nalezy
zastosowac 10 centymetrowg warstwe kompostu lub ziemi torfowej, mieszajac go z ziemia.

W przypadku renowacji trawnika nalezy przeprowadzi¢ wertykulacjie aeratorem nozowym na catej powierzchni
oznaczonej na planszy, do gtebokosci 8 do 10cm,z wyciggnigciem "filcu" na powierzchnig i jego wywiezieniem. Na
gotych placach wzruszy¢ motyka glebe i wyréwna¢ powierzchnie pod wysiew. Posiew mieszanka traw "odporng" na
udeptywanie do renowacji trawnikow,

Proponowany sktad mieszanki nasion traw (WARIANT I):
20% Zycica trwata BOKSER

10% Zycica trwata NIGA

5% Zycica trwata NIRA

35% Zycica trwata NAKI

10% Kostrzewa czerwona ADIO

10% Kostrzewa czerwona CORAIL

5% Kostrzewa czerwona MAXIMA1

Proponowany sktad mieszanki nasion traw (WARIANT I1):
5% Zycica trwata NIRA

18% Zycica trwata NIGRA

10% Zycica trwata NAKI

12% Zycica trwata STADION

5% Kostrzewa czerwona BOREAL

5% Kostrzewa czerwona KOS / REDA

10% Kostrzewa czerwona JASPER

Rozsypac na catej powierzchni nawéz
wielosktadnikowy, dtugo-dziatajacy
przeznaczony na trawnikéw,

Trawnik dwukrotne podla¢ w odstepach e <o Bz
5 dniowych (pierwsze podlanie tuz po
wysiewie). W razie bardzo suchej pogody
nalezy powtarza¢ podlewanie az do
wzejscia wysianej trawy.

Ze wzgledu na konieczno$¢ ochrony
przed zdeptaniem reperacji trawnika nalezy
dokonac jako ostatniego etapu prac na
placu zabaw.

. 100

warstwa prasky do 20cm

min 40cm

warstwd piasky do 30cm

Ffundament betenowy
motyigey kolwe w potftozu

B8i5-20



Opis techniczny do projektu placu zabaw oraz sitowni zewnetrznej

UWAGA! Podczas wykonywania prac przy zagospodarowaniu terenu zielenig nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na
czystos¢ wykonanej wcze$niej nawierzchni zwirowej i zainstalowanych urzadzen.

b) nawierzchnia bezpieczna syntetyczna

Projektowana nawierzchnia z tworzywa sztucznego SBR/EPDM
Powierzchnia projektowanej nawierzchni bezpiecznej to 130,50 m2. Nawierzchnig zaprojektowano w strefach bezpieczenstwa
elementéw wyposazenia placu zabaw.
Nawierzchnie EPDM nalezy wykonac w zalezno$ci od wysoko$ci swobodnego upadku danego urzadzenia:

Dla HIC (KWU — krytyczna wysoko$¢ upadku) do 1,60m

e grunt rodzimy

o warstwa konstrukcyjna z kruszywa kamiennego (fr. 4-32mm) o gr. 25cm, uktadana w

warstwach dobrze zageszczona

o warstwa z betonu jamistego B-15 0 gr. 5 cm

e nawierzchnia w systemie NONVOFLOOR (lub réwnowazny) odmiany PZ-II|
1) Warstwa podktadowa 40mm ( NONVOFLOOR P22 + granulat gumowy SBR 2-6mm)
2) Warstwa uzytkowa 8mm (NONVOFLOOR P22 + granulat gumowy EPDM 1-3,5mm)
3) Warstwa wykanczajaca — lakier - NOVOFLOOR kolor po uzgodnieniu z zamawiajacym

2.3 Projektowane ogrodzenie placu zabaw
Projektuje sie budowe ogrodzenia od strony Sali wiejskiej (dt. ok.33,0m) oraz od strony projektowanej sitowni
zewnetrznej (dt. ok 6,0m)

Ogrodzenie zaprojektowano z paneli ogrodzeniowych Wysoko$¢ ogrodzenia catkowita ogrodzenia: ~75cm, szeroko$¢
pojedynczego panelu 160cm.
W miejscach zaznaczonym na planie PZT nalezy wykona¢ furtke jednoskrzydtowa o wysokosci 76cm i szer. 120 cm.

Projektuje sie ogrodzenie oraz furtke wykonane z impregnowanego drewna o przekroju 9x9cm, goéra konstrukcii
zabezpieczona polietylenowymi naktadkami chronigcymi wierzch drewna; podstawa konstrukcji drewnianej oparta na
metalowych kotwach zabezpieczajacymi drewno przed bezposrednim kontaktem z podtozem, elementy kolorowe z
polietylenowych ptyt HDPE odpornych na dziatanie warunkow atmosferycznych;

Ze wzgledu na mozliwos¢ zakleszczenia oraz zranienia palcy, reki lub innych czesci ciata dozwolone sg otwory o
wymiarach:

- ponizej 8 mm

- 25-89 mm

- powyzej 230 mm



3. Projektowane wyposazenie:

3.1. Urzadzenia strefy sitowni
3.1.1. Biegacz — 1szt.

Opis

Urzadzenie: Biegacz wptywa na rozwéj zmystu réwnowagi. Oferuje trening zwtaszcza dolnych partii migdniowych: mieni ndg
oraz bioder. Imituje ruch biegu przy minimalnym obcigzeniu stawdw. Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz
uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu.

Dane techniczne

Wymiary urzadzenia: 0,5 x1,0 x 1,49 m
Strefa bezpieczenstwa: 4,51 x 4,67 m
Wysoko$¢ swobodnego upadku: 26 cm

Dopuszcza si¢ roznice wymiaréw nie wieksze niz +/- 5%

Materialy

Zabezpieczenie antykorozyjnie, Srutowanie, cynkowanie,
Dwukrotne malowanie proszkowo (wypalane w piecu)
Konstrukcja wykonana z wysokogatunkowej stali spawalnicze;
S 355 (bezszwowej na elementy giete) i S 235 (na elementy
proste)

Grubo$¢ $cianek, gtownych elementéw konstrukcyjnych wynosi
¢o najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm

Sruby ostoniete zaslepkami.

Wykonano w oparciu 0 normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN
1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak Bezpieczenstwa
,B". Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnosci: A ,

w
-

- )
4/—‘ .
Szeroko$¢ 100 cm —
Dtugo$é 500 cm
Wysokos¢ catkowita 149 cm J
Strefa bezpieczenstwa 451 x 467 cm
Wysokos¢ swobodnego upadku 26 cm
Produkt zgodny z PL-EN 16630:2015 TAK
3.1.2. Orbitrek — 1szt.
Opis
l Urzadzenie: Orbitrek oferuje trening ogélnorozwojowy dla duzych
partii miesniowych gornych i dolnych czesci ciata. Urzadzenie

wptywa pozytywnie na ksztattowanie sylwetki oraz poprawe

& wzrostu.

Dane techniczne
o Wymiary urzadzenia: 1,33x0,54 x1,55 m
e  Strefa bezpieczenstwa: 4,33 x 3,54 m
o Wysoko$¢ swobodnego upadku: 47 cm

Materiaty
e  Zabezpieczenie antykorozyjnie, Srutowanie, cynkowanie,

0goinej kondycje ruchowej. Urzadzenie przeznaczone dla
miodziezy i dorostych oraz uzytkownikow powyzej 140 cm

Dopuszcza sig roznice wymiarow nie wieksze niz +/- 5%

e Dwukrotne malowane proszkowo (wypalane w piecu)

@ o  Konstrukcja wykonana z wysokogatunkowe;j stali

spawalniczej S 355 (bezszwowej na elementy giete) i S 235 (na

elementy proste)

o Grubos¢ Scianek, gtéwnych elementéw konstrukcyjnych



wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm

e Sruby osfoniete zaslepkami.

e  Gtéwny stup konstrukeyjny urzadzenia o $rednicy 90 mm, grubo$¢ Scianki 3,6 mm. Pozostate rury o $rednicy: 90 mm,
33,7 mm, 42,4 mm. Lozyska kulkowe typu zamknietego.

e Wykonano w oparciu 0 normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak
Bezpieczenistwa ,B”. Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnosci: A

Charakterystyka uzytkowa:

Szeroko$¢ 54 cm
Diugos¢ 133 cm
Wysoko$¢ catkowita 155 cm
Strefa bezpieczenstwa 433 x 354 cm

Wysoko$¢ swobodnego upadku 47 cm

3.1.4. Prasa nozna — wyciag gérny — 1szt.
Opis
Urzadzenie: Prasa nozna aktywizuje dolne partie ciata, wptywa na rozbudowe migsni nég, wzmacnia w szczegolnosci migsien
czworogtowy uda, migénie posladkowe oraz dolne mies$nie brzucha, miesnie prostowniki stawu biodrowego, migsnie prostowniki
stawu kolanowego oraz migsnie zginajace podeszwowo stope.
Indywidualizacja polega na doborze obcigzenia poprzez mase naszego ciata. Jest to optymalny opér dla stawdw oraz migsni.
Urzadzenie przeznaczone dla miodziezy i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.

Urzadzenie: wyciag gorny W zaleznosci od wykonywanego éwiczenia mozemy rozwija¢ rézne grupy miesniowe. W podstawowe;
wersji podciagnie¢ na drazku rozwijamy migénie: m. najszerszy grzbietu, m. dwugtowy ramienia, m. tréjgtowy ramienia, m.
dtoniowy dtugi, m. zginacz dtugi palcéw, m. zginacz krétki palcdw, m. zginacz tokciowy nadgarstka, m. zginacz promieniowy
nadgarstka, m. ramienno-promieniowy, m. kruczo-ramienny, m. piersiowy wiekszy, m. rbwnolegtoboczne, m. czworoboczny, m.
prosty brzucha. Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.

Dane techniczne

Prasa nozna
e  Wymiary urzadzenia: ~ 1,39x0,50 x1,75 m
e  Strefa bezpieczenstwa: 4,39 x 3,50 m

Wyciag gérny
e Wymiary urzadzenia: ~ 1,02x0,74 x1,90 m
e  Strefa bezpieczenstwa: 4,39 x 3,50 m

Dopuszcza sig roznice wymiaréw nie wieksze niz +/- 5%

Materialy
e  Zabezpieczenie antykorozyjnie, Srutowanie, cynkowanie,
?‘ - L e  Dwukrotne malowane proszkowo farbami poliestrowymi.
?3-’- o  Konstrukcja wykonana z wysokogatunkowej stali spawalniczej S
. 355 (bezszwowej na elementy giete) i S 235 (na elementy proste)
e  Grubo$¢ Scianek, gtownych elementéw konstrukcyjnych wynosi
co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm
e  Siedzisko w standardzie wykonane z tworzywa HDPE, w kolorze
ey — D Z6ltym, z otworami utatwiajacymi odptyw wody.
R 7 e  Stopnice wykonane z blachy aluminiowej, ryflowanej, o grubo$ci
3mm

e Wykonano w oparciu o normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN
1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak Bezpieczenstwa ,B”. Klasa
“a uzytkowania: S, Klasa doktadnoéci: A

Charakterystyka uzytkowa:
Szeroko$¢ ~116 cm



Dtugos¢ ~75cm
Wysokos¢ catkowita 190 cm
Strefa bezpieczenstwa ~460 x 440 cm

3.1.6. Wahadto - odwodziciel — 1szt.
Opis
Urzadzenie Wahadto wzmocnienia migénie brzucha i bioder. Niewatpliwg zaletg Wahadta jest dziatanie rozluzniajace i
usprawniajace zmyst rwnowagi.

Urzadzenie Odwodziciel wzmacnia miesnie nog i brzucha,
poprawia koordynacje ruchowa. Cwiczenia na odwodzicielu
angazujg gtéwnie miesnie odwodziciele ud.

Urzadzenie przeznaczone dla miodziezy i dorostych oraz
uzytkownikow powyzej 140 cm wzrostu.

Dane techniczne
e  Wymiary urzadzenia: 0,80 x1,15 x 1,36m
e  Strefa bezpieczenstwa: 3,50 x 4,50 m
e  Wysokos¢ swobodnego upadku: 77 ¢cm

Dopuszcza sie réznice wymiardw nie wieksze niz +/-
5%

Materialy

e  Zabezpieczenie zabezpieczone antykorozyjnie, Srutowanie, cynkowanie,

e Dwukrotnie malowane proszkowo (wypalane w piecu)

e  Konstrukcja wykonana wysokogatunkowej stali spawalniczej S 355 (bezszwowej na elementy giete) i S 235 (na
elementy proste)

e  GrubosC $cianek, gtéwnych elementéw konstrukcyjnych wynosi co najmniej 3,6 mm pozostatych nie mniej niz 3 mm

e  Wykonano w oparciu o normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz Znak
Bezpieczenistwa ,B’. Klasa uzytkowania: S, Klasa doktadnosci: A

Charakterystyka uzytkowa:

Szerokos¢ 53 cm
Diugos¢ 130 cm
Wysokos¢ catkowita 134 cm
Strefa bezpieczenstwa 353 x430 cm
Wysoko$¢ swobodnego upadku 64 cm
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UWAGA!

Wszystkie zdjecia majg charakter wytacznie pogladowy i zostaty wykorzystane w celu przyblizonego zobrazowania przedmiotu
zamOwienia.

Numery katalogowe produktow postuzyly jedynie jako przyktadowe numery produktoéw producenta stuzace jako przyktad
okreslajacy standard przyjetych rozwigzan.

Projekt nie narzuca konkretnych dostawcéw i producentow materiatéw i urzadzen!

| Projektant

mgr inz. arch. Radostaw Maciejewski
uprawnienia budowlane w specjalnosci architektonicznej do
projektowania bez ograniczen
nr upr. WP-OIA/OKK/UpB/19/2009
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